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»AZ ]ito otleteket mindig azon egyszer( ok miatt kérdGjelezik meg vagy tamadjak,

A molekuléris biologia kutatasi eredményei kimutattak, hogy
az ananasz és az eper szamos illékony vegyuletikben meg-
egyeznek annak ellenére, hogy sziniikben és szerkezetlikben
élesen eltérnek egymastél. Ez magyarazza azt a furcsa aromas
egybecsengést, amit akkor érziink, ha bekotott szemmel egy-
mas utan megkaéstolunk egy ananaszt és egy epret. Kuléndsen
akkor igaz ez, ha mindkett6 kelléen érett vagy f6tt.

Most pedig vizsgaljuk meg a ,molekularis ikrek”, nevezete-
sen az ananasz é€s az eper talalkozasat, valamint azokét a
borokét, amelyek minden eddiginél tokéletesebb kapcsolatot
alkothatnak azokkal az ételekkel, amelyeket ez az elvélasztha-
tatlan paros ural.

Az ananasz ize (Ananas sativus) — a neve a nana szobol ered,
ami parfimot jeler;t az 6slakos indidnok nyelvén — erételjesen
édes, mégis igen savanykds utdiz jellemzi, és szamos aromas
vegyuletbél tevédik Ossze.

Mindenekel6tt megtalélhatjuk benne az eugenolt, a szeg-
fliszeg és a vanillin illataval, a vanilia és a gyimolcsos észterek
aromajaval, az ananasz és a bazsalikom illatjegyeivel, tovabba
a karbonciklus oxidalt vegyuleteit, koztik a furaneolt, mely
a karamell arnyalataval jellemezhet, és egyéb, sherryre jel-
lemz6 aromaprofilt vegylleteket, melyek a sherry amontilladét,
valamint az oloroso6t idézik.

mert még nem terjedtek el.”
JOHN LOCKE

Amikor a gylimolcs mar tulérett, ezekhez a dominans aro-
mas vegylletekhez egy szinte éllati jellegli vonas, a ,husprofil”
kapcsolddik. Mint ahogy mas gyliimolcsokét, az ananasz illa-
tat is észterek hatarozzak meg, koztik az etil-butanoat (mas
néven butirat).

Az ananaszban megtalélhaté tovabba a pentanon, boros,
acetonos illattal, ami a barrikolt pélinkékban, a bananban,
a citrusfélékben és a sz6lében is fellelhets. Végll az ananész
tartalmaz etil-propanoatot is, amely egy er6sen ananasz- és
eperillatd gytimolcsészter.

Az ananasz és az eper — ahogy azt majd latni fogjuk az
epernek szentelt fejezetrészben — azonos illékony vegyllete-
ket tartalmaznak, melyek kilénb6zé aromajegyekért felelések:
furaneolt (a karamell illata), eugenolt (szegfliszeg) és bizonyos
gylmolcsésztereket (ananasz—eper).

Erdemes megjegyezni, hogy az anandsz és az eper illékony
molekulai, ahogy a vaniliaé és a rozmaringé is, jelentés meny-
nyiségben tartalmaznak tébbek kdzott eugenolt, ami szorosan
0sszekapcsolja e gyimolcsoket a szegfliszeggel és a hozza
ill6 borokkal. A szegfliszeg arnyalata (lasd a Szegfiiszeg cim(i
fejezetet) kulonosen jol kiveheté a nagyon érett ananaszban
és az eperben.

Egy ananasszal, eperrel, rozmaringgal, vaniliaval vagy szeg-
fliszeggel elkészitett fogas kilonleges harmoniat teremthet az
eugenollal jellemezheté borokkal, melyeket olyan fogasokhoz




